
                         Ariana Silva Gómez 
 

 

 Formación Académica 
 

2011-2016: Licenciatura en Psicología. Universidad de Guadalajara, 

Campus: Centro Universitario del Sur, Ciudad Guzmán, Jal.  

Cédula profesional: PEJ240008 

 

 Experiencia Laboral 

 

2018-2021: Jefe de Ingresos en H. Ayuntamiento Constitucional de 
Tonaya, Jal. Administración 2018-2021. 

2017-2018: Psicóloga de la Unidad de Atención a la Violencia 
Intrafamiliar, Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia (DIF) del Mpio. de Gómez Farías. 
 
Coordinadora de Grupo de Escuela de Madres y Padres de 
Familia, Jalisco, Región 06. 
 
Docente en la Licenciatura en Educación Física en la 
Universidad del Golfo, campus Ciudad Guzmán.  
 

2017: Control Administrativo en la Coordinación de Educación 
Continua del Centro Universitario del Sur. Control de 
ingresos-egresos, contratos, control de trámites y 
actividades del área, pagos, cobros, atención al cliente, 
ventas.                                                                                                                                                          
 

2016-2017: Encargado de Logística en la Coordinación de Educación 
Continua del Centro Universitario del Sur. Control de 
Actividades, Captura de datos, Diseño de actividades de 
formación Continua, Funciones administrativas, Control de 
Pagos, Control de Insumos.  
 

2015-2016: Auxiliar administrativo en Integra, Psicología, Consultoría 
Empresarial y Formación Continua. Administración de 
Diplomados, Consultorías, Diseño, descripción y análisis de 
puestos, Perfil de puestos, Evaluación de Desempeño, 
Diseño de actividades de formación continua (capacitación, 
actualización) y Logística. 
 

2015: Becario como Auxiliar de Difusión y Logística en Educación 
Continua en el Centro Universitario del Sur. Difusión de 
actividades de formación continua, capacitación y 
actualización, Logística, Captura de datos, Apoyo 
administrativo, Creación de proyectos, Atención al cliente, 
Ventas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Información personal 

 

 

 

Edad: 27 años 

Estado Civil: Soltera 

Nacionalidad: Mexicana 

Lugar de Nacimiento: Autlán de 

Navarro, Jal. 

Fecha de Nacimiento: 19 de Abril 

de 1993 

Dirección: 16 de Septiembre #4, 

Apulco, Tuxcacuesco, Jalisco. 

C.P. 48788 

 

Datos de Contacto 

               

 

             

 

 

 

 

www.facebook.com/ariana.

silvagomez 

ariana.silvag@hotmail.com 

341-136- 5036 

 

www.linkedin.com/in/ariana

-silva-psicologa 

CURRÍCULUM VITAE 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idiomas 

 

Español 

 

 

Inglés 

 

 

 

 

 

 Formación Profesional 

 

 

 

 

2016: 

 

 

Prácticas Profesionales de Psicoterapia en Adultos en el HGZ 
No.09 del Instituto Mexicano del Seguro Social. Atención a la 
salud mental. Asesoría, orientación, e intervención psicológica 
a usuarios del IMSS.  
 

2015: Prácticas Profesionales de Psicología Educativa en la Escuela 
Primaria Urbana No. 293 “JOSÉ CLEMENTE OROZCO” T/M 
C.C.T. 14EPR0151E Zona Escolar No. 53 Sector 20. Evaluaciones 
académicas, diseño de estrategias, intervenciones educativas. 
 

2015: Prácticas Profesionales Supervisadas de Psicología Laboral en 
BIO PAPPEL PACKAGIN, Planta Ciudad Guzmán, Jalisco. 
Diagnóstico organizacional, Evaluaciones de Rotación de 
personal, 360° y verticales, Investigaciones y capacitaciones del 
capital humano.  
 

2015: Expositor en el “Segundo Foro de Investigación de la Academia 
de Metodología”, Centro Universitario del Sur, Ciudad Guzmán, 
Jal. 
 

2014-2015: Prestador de Servicio Social en División de Ciencias Artes y 
Humanidades en el Centro Universitario del Sur. Difusión de 
actividades de formación continua, capacitación y 
actualización, Atención al cliente, Ventas, Archivo, 
Publicaciones mensuales en “LA GACETA DEL CUSUR”. 
 

2014-2015: Curso-Taller en Administración de la Nómina. Integra 
Psicología, Consultoría Empresarial y Formación Continua, 
Ciudad Guzmán, Jal. 
 

2014: Ponente en el XLI Congreso Nacional de Psicología “Psicología 
y Salud: Cultura para la Prevención”, CENEIP y UdeO, Mazatlán, 
Sinaloa. 
 

2014: Curso-Taller “Primeros Auxilios Psicológicos”, Sistema DIF de 
Zapotlán el Grande, Ciudad Guzmán, Jal. 
 

2014: Facilitador en el Curso-Taller “Sexualidad responsable y 
prevención de discapacidades” en el Centro de Estudios de 
Bachillerato Gordiano Guzmán CEB. 5/5 C.C.T. 14DBP000PQ, 
Ciudad Guzmán, Jal.  
 

2012: Ponente y asistente en el VI Coloquio Internacional de 
Investigación para Estudiantes Universitarios (CIIEU), Centro 
Universitario del Sur, Ciudad Guzmán, Jal. 
 

2012: Taller en Comunicación y Manejo de malas noticias dentro del 
marco de las XVI Jornadas de Actualización en Psicología 
“Estudiantes comprometidos por la ética en el servicio”, Centro 
Universitario del Sur, Ciudad Guzmán, Jal.  

Competencias 

 

 Responsabilidad 

 Tolerancia a la frustración 

 Improvisación 

 Organización  

 Planificación 

 Trabajo en equipo 

 Resolución de problemas 

 Mediación  

 

 100% 

 A2 


